
 

  

 

 

 

 

 

ÅR Projekt Ansvarig nämnd Syfte 

2006 Hälsans stig, i samarbete med Hjärt- 

och lungsjukas Riksförbund  

Kommunstyrelsen Minska andel överviktiga och minska andel 

lårbensbrott hos äldre 

2006 Trädgårdsparken Trekanten  Miljö och 

samhällsbyggnadsnämnden 

Rusta upp parken och göra den till en social 

mötesplats 

2006-2007 Rökslutarkurser med landstinget  Kommunstyrelsen Minska andel rökare i kommunen 

2006-2007 Nya tider  Kommunstyrelsen Nya arbetsmodeller och förbättrad 

arbetsplanering för att skapa fler 

heltidsanställningar och ge vikarier tryggare 

anställningsförhållanden 

2006-2008 Den fasta motionsrundan  Kommunstyrelsen Minska andel höftledsfrakturer bland äldre? 

2006-2008 Fixartjänst  Miljö och 

samhällsbyggnadsnämnden

, socialnämnden 

Minska antalet fallolyckor bland äldre (+75 år) 

2006-2008 Hållbart resande  Miljö och 

samhällsbyggnadsnämnden 

Att införa hållbart resande i översiktsplanen och 

annat planarbete liksom planeringsverktyget 

TRAST 

2006-2008 Hälsosamtal för äldre, i samarbete 

med landstinget  

Socialnämnden Fallprevention 



2(5) 

 

2006-2008 Jämlikhet i hälsa  Kommunstyrelsen Stödja utvecklingen av folkhälsoarbetet för att 

åstadkomma mer jämlik hälsa hos kommunens 

invånare 

2006-2008 Mellanbo  Barn och 

utbildningsnämnden, 

socialnämnden  

Halvera kostnaden för institutionsplaceringar 

för barn och unga 

2006-2008 Säkra skolvägar Miljö och 

samhällsbyggnadsnämnden 

Förändra elevers resvanor till och från skolan 

för att fler ska gå och cykla 

2006-2008 Övervikt och fetma  Barn och 

utbildningsnämnden 

Förbättrade matvanor i förskola och skola 

2006-2009 COPE ) Barn och 

utbildningsnämnden 

Föräldrautbildning för föräldrar med barn 3-10 

år, samt tonårsföräldrar från 2008 

2006-2009 Minska kostnaderna för placeringar  Barn och 

utbildningsnämnden, 

socialnämnden  

Ge stöd i närmiljön; förkorta kötid, utveckla 

ungdomspraktik för ungdomar aktuella vid 

barn- och ungdomsenheten 

2006-2009 Resursskolan Navet   Barn och 

utbildningsnämnden, 

socialnämnden  

Öka andel elever med godkända betyg i svenska 

engelska och matematik. 

2006-2010 Dubbeldiagnosteam      

2006-2010 Familjehemssekreterare      

2006-2010 Hälsosamtal för äldre      

2006-2010 Socialsekreterare hos polisen  Socialnämnden   

2006-2010 Träningsstationer ute      

2006-2010 Våld i nära relationer  Socialnämnden   
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2007 Håll Nynäshamn rent  Kommunstyrelsen, Barn 

och utbildningsnämnden, 

TA 

Ökad trivsel och trygghet, ökad medvetenhet 

och kunskap om källsortering samt minskad risk 

för skador 

2007 Rökslutarkurser med landstinget  Kommunstyrelsen Minska andel rökare i kommunen 

2007 Sommarjobb för alla  Barn och 

utbildningsnämnden 

Tre veckors sommarjobb för skolungdomar 

2007 Örens naturreservat  Miljö och 

samhällsbyggnadsnämnden 

Öka tillgängligheten till naturreservatet 

2008-2008 Hälsosammare skolluncher  Barn och 

utbildningsnämnden 

Förbättrad skollunch 

2007-2009 Folkhälsovecka, i samverkan med 

ABF  

Kommunstyrelsen   

2008 Mentorsprojektet, i samarbete med 

Stiftelsen Mentor Sverige 

Barn och 

utbildningsnämnden 

  

2008 Sex- och samlevnad  Kommunstyrelsen Minska andel oönskade graviditeter bland unga 

flickor och genom vaccinering minska risken 

för livmoderhalscancer och könsvårtor 

2008 Stoppa langningen och annat 

alkohol- och drogpreventivt arbete  

Kommunstyrelsen Minska alkoholkonsumtionen bland tonåringar 

genom information till föräldrar och 

allmänheten 

2008-2009 Rökslutarkurser med ABF  Kommunstyrelsen Att minska andel rökare i kommunen 

2008-2009 Ungdomskafé Bragegården - Punkten  Socialnämnden Förbättra social samvaro och fysisk aktivitet för 

unga vuxna med psykisk ohälsa och/eller 

funktionshinder 

2008-2010 Mobilt skolteam  Barn och 

utbildningsnämnden 
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2008-2011 SPRING - Skugga, Pedagogik, 

Rörelse i Natur & Gårdsmiljö  

Barn och 

utbildningsnämnden, 

Kommunstyrelsen 

Utforma utemiljöer vid förskolor och skolor 

som stimulerar till fysisk aktivitet, skyddar mot 

skadligt UV-ljus och ökar 

koncentrationsförmågan 

2009-2011 Volontär och frivilligverksamhet  Socialnämnden Etablera en struktur för kommunal samordning 

av volontärinsatser, inom vilken personer kan 

engagera sig i frivilligt folkhälsoarbete 

2010 Tobaksavvänjningskurser med 

Novartis  

Kommunstyrelsen   

2010-2012 Barn och elevers psykiska hälsa   Barn och 

utbildningsnämnden 

Förbättra barns psykiska hälsa 

2010-2013 Nynäshamn – en utveckling av sex 

och samlevnadsundervisningen  

Barn och 

utbildningsnämnden, 

Kommunstyrelsen 

  

2011 Folkhälsokonferens  Kommunstyrelsen   

2011 Tobaksavvänjningskurser med ABF  Kommunstyrelsen   

2011-2012 Projektet förebyggande arbete med 

skuldrådgivning  

Socialnämnden Minska antalet ungdomar som skuldsätter sig 

2011-2014 Kulturdagarna  Kommunstyrelsen   

2011-2014 Seniorsäkerhetsdagen  Kommunstyrelsen   

2011-2014 Tillgänglig Fritid för Alla  Barn och 

utbildningsnämnden 

  

2011-2014 Ungdomsteamet  Socialnämnden   

2011-2015 Hälsofrämjande skolutveckling i 

Sorunda  

Barn och 

utbildningsnämnden 
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2012 Frivillighet och föreningssamordnare  Barn och 

utbildningsnämnden 

  

2012 Hälsokörkort handikappomsorgen  Socialnämnden Test av studiecirkeln Hälsokörkortet 

2012-2013 ADPY  Kommunstyrelsen   

2012-2013 HLR-utbildning  Kommunstyrelsen   

2012-2014 Tobaksavvänjningskurser   Kommunstyrelsen   

2013 Mångkampen  Barn och 

utbildningsnämnden 

Förbättrad folkhälsa genom att locka fler barn, 

ungdomar och unga vuxna att ta del av och 

engagera sig inom den lokala idrottsrörelsen  

2013 Projekt Oberoende  Barn och 

utbildningsnämnden 

  

2013 Projekt Språngbrädan  Socialnämnden Genom utvecklande av ett arbetsintegrerande 

socialt företag öka och förbättra möjligheterna 

till arbete och sysselsättning för personer som 

har en funktionsnedsättning 

 

 

 

 

 

 

 


