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Beslut om folkhälsoärenden i kommunstyrelsen 

under 2007, 2008 och 2009 
 

Sammanställningen baseras på folkhälsoärenden som har behandlats i 
kommunstyrelsen under följande datum: 
 
KS 2009-09-30 
KS 2009-09-23 
KS 2009-08-19 
KS 2009-06-17 
KS 2009-05-19 
KS 2009-04-22 
KS 2009-01-21 
KS 2009-04-22 
KS 2009-02-18 

KS 2008-12-17 
KS 2008-08-20 
KS 2008-06-18 
KS 2008-05-28 
KS 2008-03-21 
KS 2008-03-19 
KS 2008-02-13 
KS 2008-01-16 
KS 2007-12-11 

KS 2007-11-21 
KS 2007-10-17 
KS 2007-09-19 
KS 2007-06-20 
KS 2007-05-23 
KS 2007-03-21 
KS 2007-01-17

 
För att läsa mer om aktuellt ärende gå in på daterat protokoll under 
kommunstyrelsen och leta upp rätt paragraf (§). Daterad 
källhänvisning återfinns under sammanfattat beslut. 
 
Satsningar för barn och ungdomars hälsa 

1. Kommunstyrelsen beslutade anslå 1, 5 miljoner kr till barn- 
och utbildningsnämnden för fortsatt satsning på 
sommarjobb. 
KS 2009-04-22, § 95 
 

2. Kommunstyrelsen beslutade avslå ansökan från barn- och 
utbildningsnämnden för ombyggnad av skolrestaurangen på 
Gröndalsskolan med motivering att detta bör bekostas inom 
det normala underhållet. 
KS 2009-04-22, § 96 
 

3. Kommunstyrelsen beslutade anslå 150 000 kr till 
mentorsprojektet. 
Ks 2009-01-21, § 7 
 

4. Kommunstyrelsen beslutade anslå 442 000 kr för att fortsätta 
arbetet med mobila skolteam. 
KS2009-01-21, § 8 
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5. Kommunstyrelsen beslutade att avslå ansökan från barn- och 
utbildningsnämnen om ytterligare 60 000 kr för att avsluta 
överviktsprojektet. 
KS 2009-02-18, § 35 
 

6. Kommunstyrelsen beslutade anslå 625 000 kr till SPRING-
projektet för utveckling av förskole- och skolgårdar. 
KS 2008-12-17, § 359 

 
7. Kommunstyrelsen beslutade att anslå 500 000 kr till 

socialnämnden för att fortsätta att utveckla resursskolan 
Navet. 
KS 2008-12-17 § 364 

 
8. Kommunstyrelsen beslutade att anslå 300 000 kr till 

socialnämnden för fortsatt anställning av en 
familjehemssekreterare. 
KS 2008-12-17, § 361 

 
9. Kommunstyrelsen beslutar att under 2008 anslå 127 000 kr 

till kommunstyrelseförvaltningen för att finansiera SPRING-
projektet (Skugga, Pedagogik, Rörelse I Natur och 
Gårdsmiljö). Medlen tas från de medel som avsatts för 
särskilda folkhälsosatsningar. Projektet leds av Naturskolan 
och en förvaltningsövergripande styrgrupp ska finnas 
Redovisning och uppföljning av resultatet ska ske årligen till 
kommunstyrelsen. 
KS 2008-03-19 § 86 

 
10. Kommunstyrelsen beviljar barn- och utbildningsnämnden 

600 000 kronor under 2008 för att fortsätta servera mer 
hälsosamma måltider. Medlen tas från de medel som har 
avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. En särskild 
redovisning av de anslagna medlen ska lämnas till 
kommunstyrelsen. 
KS 2008-02-13 § 55 

 
11. Kommunstyrelsen beviljar socialnämnden 1,33 miljoner 

kronor under 2008 för att starta ett mobilt skolteam i syfte att 
hjälpa barn till skolan som av olika anledningar inte 
självmant förmår gå dit. Medlen tas från de medel som har 
avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 9  

 
12. Kommunstyrelsen beviljar barn- och utbildningsnämnden 

500 000 kronor under 2008 för fortsatt verksamhet vid 
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resursskolan Navet. Medlen tas från de medel som har 
avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 10  

 
13. Kommunstyrelsen beviljar socialnämnden 250 000 kronor 

under 2008 för att starta ett ungdomscafé för barn och 
ungdomar med psykiska problem eller funktionshinder. 
Medlen tas från de medel som har avsatts för särskilda 
folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 11  

 
14. Kommunstyrelsen beviljar barn- och utbildningsnämnden 

175 000 kronor under 2008 för att genomföra projektet 
Mentor Nynäshamn i skolan. Medlen tas från de medel som 
har avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 12  

 
15. Kommunstyrelsen beviljar barn- och utbildningsnämnden 

220 000 kronor under 2008 för att fortsatta projekt om 
övervikt och fetma. Medlen tas från de medel som har 
avsatts för särskilda folkhälsosatsningar 
KS 2008-01-16 § 13  

 
16. Kommunstyrelsen beviljar socialnämnden 1,5 miljoner 

kronor under 2008 för projekt som syftar till att förebygga 
barn- och ungdomsplaceringar på institution. Medlen tas från 
de medel som har avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 14  

 
17. Kommunstyrelsen beviljar Miljö- och 

samhällsbyggnadsnämnden 500 000 kronor under 2008 för 
fortsatt arbete med Hållbart resande. Medlen tas från de 
medel som har avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 16 

 
18. Kommunstyrelsen beviljar Miljö- och 

samhällsbyggnadsnämnden 500 000 kronor under 2008 för 
fortsatt arbete med Säkra skolvägar. Medlen tas från de 
medel som har avsatts för särskilda folkhälsosatsningar. 
KS 2008-01-16 § 17 

 
19. Kommunstyrelsen beslutar att bevilja 

kommunstyrelseförvaltningen 64 000 kr för 
teaterföreställningar, insatser i samverkan med 
organisationen Non smoking generation och andra aktiviteter 
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i folkhälsans tecken under vecka 46. 
KS 2007-10-17 § 325 

 
20. Barn- och utbildningsnämnden beviljades 200 000 kr för att 

fortsätta erbjuda föräldrar utbildning enligt COPE 
föräldrastödsprogram. 
KS 2007-03-21 § 110 

 
21. Projektet Håll Nynäshamn rent inom miljö- och 

samhällsbyggnadsnämnden beviljades 150 000 kr för att 
genomföra insatser tillsammans med skolklasser, Banverket, 
SL m fl. Som en uppmuntran till skolklasser som deltar ska 
också möjlighet finnas att dela ut priser. 
KS 2007-03-21 § 114 

 
22. Barn och utbildningsnämnden beviljades 600 000 kr för att 

öka kostnaden per skollunch med en krona för att servera 
mer hälsosamma skolluncher med mindre fett och mer fibrer. 
KS 2007-03-21 § 116 

 
23. Socialnämnden beviljades 2 000 000 kr för att fortsätta det 

påbörjade arbetet med att minska kostnaderna för barn- och 
ungdomsplaceringar. 
KS 2007-03-21 § 117 

 
24. Barn- och utbildningsnämnden beviljades 500 000 kronor 

för att anordna sommarjobb för att så många unga som 
möjligt ska få tillgång till sommarjobb. 
KS 2007-03-21 § 117 

 
25. Barn- och utbildningsnämnden beviljades 500 000 kr för 

fortsatt utveckling av verksamheten vid resursskolan Navet. 
KS 2007-03-21 § 119 

 
26. Miljö och samhällsbyggnadsnämnden beviljades 500 000 kr 

för att fortsätta projektet Säkra skolvägar. 
KS 2007-03-21 § 121 

 
27. Socialnämnden beviljades 300 000 kr för fortsatt satsning på 

ungdomsboende i kommunen för att minska kostnader för 
barn och ungdomsplaceringar. 
KS 2007-03-21 § 122 

 
28. Barn- och utbildningsnämnden beviljades 220 000 kr för att 

fortsätta projektet om Övervikt och fetma. 
KS 2007-03-21 § 124 
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29. Barn- och utbildningsnämnden fick avslag på sin ansökan 
om 600 000 kr för att bedriva friluftsaktiviteter utanför 
kommungränsen. 
KS 2007-03-21 § 112 

 
30. Barn- och utbildningsnämnden fick avslag på sin ansökan 

om 25 000 kr till lokalkostnader och förtäring vid 
genusutbildning av föräldrar i de förskolor/skolor där 
genuspedagogerna tidigare haft kurser. 
KS 2007-03-21 § 113 

 
 
Satsningar för hela befolkningens hälsa 
 

1. Kommunstyrelsen beslutar, gällande tillsättande av 
arbetsgrupp för folkhälsans målområde 1: Delaktighet och 
inflytande i samhället, att anse rapporten överlämnad samt 
att kontakt tas med presidium om att anordna en halvdag 
med tema delaktighet och inflytande. 
KS 2009-09-30, § 245 

 
2. Kommunstyrelsen beslutade att bidra med 150 000 kr till 

kampanjen Håll Nynäshamn Rent.  
KS 2009-01-21, § 9 

 
3. Redovisning av kommunstyrelseförvaltningens 

folkhälsoarbete 2008. 
KS 2009-04-22, § 93 
 

4. Kommunstyrelsen beslutade att anslå 150 000 kr till 
socialnämnden för att finansiera anställning av en 
projektsekreterare på deltid. 
Ks 2008-12-17, § 366 
 

5. Kommunstyrelsen beslutade anslå 400 000 kr i bidrag till 
socialnämnden för att förbättra resurserna för 
dubbeldiagnosteamet. 
KS 2008-12-17, § 365 
 

6. Kommunstyrelsen beslutade anslå 250 000 kr för utveckling 
av en volontär och frivilligcentral. 
KS 2008-12-17 
 

7. Kommunstyrelsen beslutade anslå 300 000 kr till 
socialnämnden som bidrag till en socialsekreterare 
stationerad hos polisen. 
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Ks 2008-12-17, § 362 
 

8. Kommunstyrelsen beslutar att söka medlemskap i 
Landstingets nätverk Healthy Cities genom att lämna in 
ansökan. 
KS 2008-08-20 § 209 

 
9. Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige att besluta 

att fastställa föreliggande förslag till alkohol- och 
drogpolitiskt program med en ändring under avsnitt 5.3.  
KS 2008-02-13 § 46  

 
10. Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige att bifalla 

Vänsterpartiets motion om att införa kommunala 
lärlingsplatser som en del av folkhälsosatsningen och uppdra 
åt kommunstyrelseförvaltningen att vidare utreda frågan. 
KS 2008-02-13 § 57 

 
11. Kommunstyrelsen återremitterar Miljö- och 

samhällsbyggnadsnämndens förslag att upprätta 
aktivitetsparken Rumba. Ärendet återremitteras för 
beredning i tekniska utskottet i syfte att söka 
samarbetspartner bland externa aktörer i området. 
KS 2008-01-16 § 18 

 
12. Förslag till formade av en tvärpolitisk referensgrupp för 

folkhälsofrågor, dess organisation och uppgift. Ärendet 
utgår. 
KS 2008-01-16 § 28  

 
13. Grupper för klimatfrågor och folkhälsofrågor: Ordföranden 

(s) föreslår att kommunstyrelsen vid sitt sammanträde den 16 
januari utser ledamöter till en grupp för diskussion av 
klimatfrågor och en grupp för diskussion av folkhälsofrågor. 
KS 2007-12-11 § 409 

 
14. Folkhälsohearing där kommunstyrelsen genomför 

utfrågningen av förvaltningarna gällande pågående 
folkhälsoprojekt för att ge möjlighet till bättre 
kunskapsunderlag inför fördelning av folkhälsomedel för 
2008. Utfrågningen leds av Liselott Vahermägi. 
KS 2007-11-21 § 380 

 
15. I november 2006 upprättades ett program för översiktsplan 

för Nynäshamns kommun med utgångspunkt från de 
nationella miljömålen, de nationella folkhälsomålen samt 
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framtidsvisionen för Nynäshamns kommun. 
Kommunstyrelsen beslutade att godkänna miljö- och 
samhällsbyggnadsförvaltningens förslag till 
samrådsredogörelse och inriktning för det vidare arbetet med 
ny översiktsplan samt att förvaltningen återkommer med ett 
konkret planförslag innan detta går ut på samråd. Miljö- och 
samhällsbyggnadsförvaltningen fick uppdraget att undersöka 
vilken helhetsverkan de exploateringsförslag har, som har 
inkommit under programmets remisstid. 
KS 2007-10-17 § 319 

 
16. Inför utarbetandet av det framtida folkhälsoprogrammet ska 

kommunen anmäla sitt intresse av att delta i landstingets 
nätverk Healthy Cities – Hälsosam stad. Healthy Cities är ett 
nationellt nätverket för hälsosamma städer som bildades 
2004 och som samverkar med Statens folkhälsoinstitut och 
Sveriges kommuner och landsting. 
KS 2007-06-20 § 221 

 
17. Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden beviljades 500 000 kr 

till projektet Hållbart resande i samhällsplaneringen. 
KS 2007-03-21 § 115 

 
18. Projektet Nya tider beviljades 600 000 kr för fortsättning av 

projektet. 
KS 2007-03-21 § 118 

 
19. Miljö- och samhällsbyggnadsförvaltningen beviljades 

150 000 kr för att öka tillgängligheten för rörelsehindrade att 
nå stranden genom att vid Örens naturreservat anlägga 
handikappsnerfart till stranden och sittplats i närhet av 
stranden. 
KS 2007-03-21 § 123 

20. Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden fick avslag på sin 
ansökan om en miljon kr för att förbättra och rusta upp 
Stadsparken. 
KS 2007-03-21 § 120 

 
21. Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden fick avslag på sin 

ansökan om 300 000 kr för att sätta upp soptunnor, toaletter 
mm vid Örens naturreservat. 
KS 2007-03-21 § 123 

 
Satsningar för äldres hälsa 
1. Kommunstyrelsen beviljar kommunstyrelseförvaltningen 400 

000 kronor under 2008 för att finansiera fixartjänsten. Medlen 
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tas från de medel som har avsatts för särskilda 
folkhälsosatsningar. 

 KS 2008-01-16 § 15 
 
2. Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden beviljades 400 000 kr 

för att fortsätta fixartjänsten i samarbete med socialnämnden. 
 KS 2007-03-21 § 111 
 

Beslut fattade i Kommunstyrelsen om 
föreningsansökningar 

 
Ur kommunens särskilda anslag för folkhälsosatsningar gällande 
föreningsbidrag har följande föreningar beviljats medel: 
 

1. Kommunstyrelsen beviljade Sorunda teatersällskap 6 000 kr för 
marknadsförande och genomförande av lyrikafton i Sorunda. 
KS 2009-09-23, § 226 

 
2. Kommunstyrelsen beviljade Vanstaskolans skol-IF och Ösmo 

basketklubb 15 000 kr för att tillsamman genomföra projektet 
”En dag i snön”. 
KS 2009-08-19, § 196 

 
3. Kommunstyrelsen beviljade Nattvandrarföreningen i 

Nynäshamn 9 500 kr för genomförande av kursen ”Vara vettig 
vuxen”. 
KS 2009-06-17, § 170 

 
4. Kommunstyrelsen beviljade tekniska utskottet 75 000 kr till 

träningsstationer i Ösmo och Sorunda. 
KS 2009-06-17, § 169 

 
5. Kommunstyrelsen beviljade 26 000 kr till bussutflykter för 

äldre i Röda Korsets regi. 
KS 2009-05-19, § 149 
 

6. Kommunstyrelsen beviljade 300 000 kr Golfklubbens projekt 
”Golf ger hälsa – prova på”. 
KS 2009-05-19, 148 
 

7. Kommunstyrelsen beviljade Ösmo GIF Friidrott 10 000 kr för 
genomförandet av Ösmoloppet.  
KS 2009-05-19, § 150 

 
8. Kommunstyrelsen beviljade PRO Nynäshamn 4 880 kr för 

utbildning av två ledare i Qi Gong. 
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KS 2009-05-19, § 147 
 

9. Kommunstyrelsen beviljar 25 000 kr för verksamheten under 
hösten 2008 till Stockholms Wadosällskap ”Body and mind 
vision; kropp och knopp.” 
KS 2008-06-18 § 187 

 
10. Kommunstyrelsen beslutar att fastslå bidragssystemet till 

föreningar för ”utomhustjänstgöring” i form av nattvandringar 
på lördagskvällar. 
KS 2008-06-18 § 188 

 
11. Kommunstyrelsen beslutar att bevilja föreningen Nattvandrarna 

i Nynäshamn 25 000 kr för att organisera 
”utomhustjänstgöring” i kommunen, ge samtliga nattvandrare 
utbildning, försäkringsskydd och anordna minst två öppna 
föreläsningar om alkohol- och drogpreventivt arbete. 
KS 2008-06-18 § 189 

 
12. Kommunstyrelsen beslutar att under 2008 anslå 25 000 kr till 

Nynäshamns Kvinnojour att användas för olika aktiviteter för 
att bättre nå ut till målgruppen utsatta kvinnor. 
KS 2008-06-18 § 190 

 
13. Kommunstyrelsen beslutar att under 2008 anslå 13 000 kr till 

Västerby Bygdegårdsförening som kommer att användas till 
leder m.m. för stavgång och till tre föreläsningar. 
KS 2008-05-28 § 164 
 

14. Till Röda korsets väntjänst för busshyra under 2008 anslås 
24 000 kronor för att göra det möjligt för äldre att delta i en 
dagsutflykt med buss. 

            KS 2008-05-28 § 165 
 
15. Under 2008 anslår kommunstyrelsen 30 000 kr till Nynäshamns 

golfklubb till projektet ”golf är friskvård och mening, för alla 
åldrar, alla kroppar och alla sinnen”. 

            KS 2008-05-28 § 166 
 
16. Kommunstyrelsen beslutar att under 2008 anslå 17 000 kronor 

till PRO i Nynäshamn som bidrag till curlingmatta i syfte att 
skapa fler föreningsaktiviteter som bidrar till ökad fysisk 
aktivitet hos äldre. 

      KS 2008-05-28 § 169 
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17. Väntjänsten i Sorunda, under 2008 anslås 6000 kronor till 
Väntjänsten i Sorunda för att ta ut boende på Sunnerbo i 
Sorunda på kortare dagsutflykter.  
KS 2008-01-16 § 19  
 

18. Den fasta motionsrundan i Stora Vika, Nynäshamn, Sorunda 
och Ösmo, under 2007 anslås 480 000 kr till kultur- och 
fritidsnämnden som bidrag till föreningar som upprätthåller 
fasta motionsrundan.  
KS 2007-09-19 § Ks § 285 
 

19. Nynäshamns kvinnojour beviljades 25 000 kr för att starta en 
kvinnojour i Nynäshamns kommun. Bidraget ska användas till 
kompletterande utrustning, utbildning och handledning. 
KS 2007-06-20 § 221 

 
20. Nynäshamns Golfklubb beviljades 35 000 kronor till 

delfinansiering av projektet Från uttråkad soffpotatis till glad 
och frisk golfmotionär. Golfklubben kommer gratis att erbjuda 
alla från sju till 70 år att prova på golf. Projektet ska ses som en 
del i firandet av utmärkelsens som Årets Golfklubb och som en 
del i den pågående folkhälsosatsningen för att öka den fysiska 
aktiviteten bland invånarna. 
KS 2007-05-23 § 222 

 
21. Kaféverksamheten vid Rosengården beviljades 5000 kronor för 

att bidra till social samvaro för äldre genom att anordna 
underhållning för de boende varje onsdag. 
KS 2007-05-23 § 222 

 
22. SPF Morning beviljas 8 500 kr för utbildning av ledare i Senior 

Qi Gong som ska genomföra egna kurser för pensionärer. 
KS 2007-05-23 § 186 

 
23. Ösmo GIF Skidklubb beviljades 4 000 kronor för Spårning av 

skidspår vid Körunda Golfbana i Ösmo, ICA-ängen och på 
Vansta gärde. 
KS 2007-05-23 § 187 

 
24. Röda korsets projekt Förbättra ensamma och äldres sociala 

samvaro beviljades 19 500 kr för att genomföra utflykter med 
buss vid tre tillfällen för personer boende på Balder och 
Rosengården, samt för personer som fortfarande bor hemma.  
KS 2007-05-23 § 188 
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25. Nynäshamns folkdansgille beviljades 4 000 kr för att starta 
motionsdans för att nå personer som annars inte motionerar och 
att få nya medlemmar till föreningen. 
KS 2007-05-23 § 189 

 
26. Finska föreningen i Nynäshamn beviljades 18 000 kr för att 

driva projektet Välmående äldre bestående av undersökningar 
av sjuksköterska, utbildning av ledare, föreläsningar i olika 
hälsoämnen, kurser i Qigong. Bidraget ska användas till att 
utbilda ledare, anlita föreläsare, kursmaterial och bidrag till 
halva lokalkostnaden.  
KS 2007-05-23 § 190 
 

27. Nattvandrarna beviljades 10 000 kr till deras verksamhet ”Vara 
vettig vuxen” i syfte att skapa nätverk av vuxna som vill stödja 
barn och ungdomar som lever i familjer där vuxna på grund av 
missbruk, skilsmässa, arbete eller andra orsaker är frånvarande.  
KS 2007-01-17 § 13 

 
 
Följande ansökningar gällande föreningsbidrag har fått avslag: 

 
1. Ansökan från dansgruppen Ösmo barn till projektet 

”förebilder för andra och varandra” avslås. 
KS 2008-05-28 § 167 

 
2. Ansökan från föreningen Flow om 16 000 kronor för att 

täcka del av kostnaderna för The flow Festival i augusti 
avslås. 
KS 2008-05-28 § 168 
 

3. Lövhagens innebandyförening ansökan om medel till 
Lövhagens innebandyförening avslås eftersom ansökan inte 
stämmer med de intentioner för bidragsutdelning av 
folkhälsomedel till föreningar som angivits i 
kommunstyrelsens beslut om prioriteringar för tilldelning 
av medel (KS 2006-03-22, 56 §) 
KS 2008-01-16 § 20  

  
4. Dansgruppen Ösmo: Kommunstyrelsen beslutar att avslå 

bidragsansökan från dansgruppen Ösmo Barn. 
KS 2008-05-28 § 167 

 
5. Föreningen Flow: Kommunstyrelsen beslutar att avslå 

bidragsansökan från föreningen Flow. 
KS 2008-05-28 § 168 
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