SPORTLOVSPROGRAM
27 FEBRUARI - 2 MARS 2012




BAD

Plats: Osmo simhall, Osmo Centrum
Malgrupp: Alla

Mandag 27/2 10.00-14.00, 16.00-20.00 Endast for de Gver 18 ar

Tisdag 28/2 06.00-07.30 och 10.00-20.00. (Fran18.00 endast motionssim)
Onsdag 29/2 10.00-20.00 ( Fran 19.00 endast vattengympa )

Torsdag 1/3 10.00-14.00

Fredag 2/3 06.00-07.30, 12.00-18.00 ( KI 11.00 Vattengympa )

Lordag 3/3 11.00-15.00

Sondag 4/3 11.00-15.00

Obs! Detta ar kassans tider, du far bada 30 minuter efter detta klockslag.
Hemsida: www.nynashamn.se/simhall
Tel 08-520 735 60

BIBLIOTEK

Foljande Oppettider och aktiviteter galler vid kommunens bibliotek
Nynashamn, Stadshusplatsen 3, Nyndshamn Tel 08-520 683 10
Mandag 27/2 och tisdag 28/2 10.00-19.00

Onsdag 29/2 — fredag 2/3 10.00-17.00

Lordag 3/3 11.00-14.00

Sorunda, Carl Bondes vag 12, Sorunda Tel: 08-531 970 38

Tisdag 28/2 och torsdag 1/3, kl 14.00-19.00

Hall utkik pa bibliotekets webbplats efter mer info:
http//www.nynashamn.se/bibltek/sorunda.htm

Osmo, Centrumhuset, Osmo Tel: 08-520 735 52

Mandag 22/2 14.00-19.00
Torsdag 1/3 14.00-19.00


http://www.nynashamn.se/simhall�

FRITIDSGARDARNAS SPORTLOVSAKTIVITETER
Foljande Oppettider och aktiviteter ar aktuella vid fritidsgardarna.

Allaktivitetshuset, Nickstabadsvagen 13 i Nyndshamn Tel 08-520 738 90

NiXtaklubben ak 4-6
Mandag 27/2
Tisdag 28/2

Onsdag 29/2

Torsdag 1/3
Fredag 2/3

NiXtagarden ak 7-18 ar
Mandag 27/2

Tisdag 28/2

Onsdag 29/2

Torsdag 1/3

Fredag 2/3

12.00-18.00 Pulkarace i Rumbagropen

11.00-18.00 Lazergame

Kostnad: 100 kr/person for 15 minuter x 2 tillfallen, inkl 1 korv
ochl lask

11.00-18.00

11.00-14.00 Prova pa Kalkhockey i ishallen i Nynashamn
14.00-18.00 Speltajm pa Nixtaklubben)

12.00-18.00 Oppen verksamhet

11.00-14.00 Ishallsdisco i ishallen i Nyn&dshamn

14.00-18.00 Fredagsmys

Stangt

17.00-21.00 Lazergame

Kostnad: 100 kr/person for 15 minuter x 2 tillfallen, inkl 1 korv
och 1 lask

17.00-21.00 Oppen verksamhet for dig som behéver extra stod
12.00-13.00 Préva pa boxning med Djurgardens boxningsklubb
17.00-21.00 Tartbakartavling

19.00-23.30 Pulka, kvallsrace i Rumbagropen

Obs! Sista anmélningsdag till Lazergame och Boxning ar den 23 februari!
Anmal dig till din fritidsledare!

EXIT, Vanstaskolan, Osmo Centrum Tel 08-520 735 55
Mandag 27/2 10.00 Utflykt till Hammarbybacken eller Flottsbro
Tisdag 28/2 18.00-21.00 FIFA turnering

Onsdag 29/2
Torsdag 1/3
Fredag 2/3

18.00-21.00 Filmkvall
18.00-21.00 Oppen verksamhet
19.00-23.00 Fotbollturnering

Obs! Foér mer information gallande Hammarbybacken/Flottsbro — kontakta fritidsledare pa

Exit!



NEXT, Sunnerbyskolan, Carl Bondes vag 12, Sorunda Tel: 08-531 970 62

Klubben &k 4-6

Mandag 27/2 14.00 Bio pa Vagen i Nynashamn Isdraken”
Tisdag 28/2 11.00 Lazergame pa Game for real
Kostnad: 100 kr/person/ for 15 minuter x 2 tillfallen, inkl 1 korv
och 1 lask
Onsdag 29/2 11.00-14.00 Prova pa Kéalkhockey i ishallen i Nynashamn
Torsdag 1/3 11.00-16.00 Pulkadkning och utefika i Sorunda
Fredag 2/3 11.00-14.00 Ishallsdisco i ishallen i Nyndashamn

Fritidsgarden ak 7-18 ar

Mandag 27/2 Stangt

Tisdag 28/2 19.00 Lazergame pa Game for real
Kostnad: 100 kr/person for 15 minuter x 2 tillfallen, inkl 1 korv
och 1 lask

Onsdag 29/2 19.00 Bio pa Vagen i Nynashamn ”Shoo bre”

Torsdag 1/3 12.00-13.00 Prova pa boxning pa Djurgardens boxningsklubb

Fredag 4/3 19.00-23.30 Myspys pa fritidsgarden

Vikagarden, Bondangsvagen, Vika skola Tel 08-520 736 87

Tisdag 28/2 — torsdag 1/3 Se NEXT

Torsdag 1/3 18.00-21.00 Pyssel med mera

Fredag 2/3 19.00-23.30 fredagsmys pa garden

Obs! Anmélan till Lazergame, Bio och boxning senast 23/2! Anmal dig hos din fritidsledare!

Rockkollo

For dig som ar mellan 13-18 ar erbjuder ABF och NiXtagarden dig en majlighet arr lara sig
spela instrument, spela i band och mycket annat under tre dagar pa Sportlovet.

Onsdag 29/2-fredag 2/3  12.00-14.00 NiXtagarden, Allaktivitetshuset, Nickstabadvéagen 13
Kostnad: Gratis!

Anmalan och fragor till ANF Bjérn Trondseth Mobil: 0708-604 675 eller NiXtagarden
Tel: 08-520 738 90



FORENINGSAKTIVITETER

Foljande aktiviteter och tider ar aktuella nér det géller det lokala foreningslivets
medverkan under sportlovet 2011.

Bagskytte
Plats: Grondalshallen i den f.d. bordtennislokalen
Malgrupp: Sportlovslediga barn och ungdomar 10-15 ar

Mandag 27/2-fredag 2/3  10.00-16.00

Ingen avgift. Arrangor: Nynashamns Bagskytteklubb
Kladsel: Tajta klader pa 6verkroppen
Kontaktperson: Torsten Akerblom, Tel 08-520 126 25, mobil 073-650 80 47

Luftgevarsskytte )
Plats: Bjorn Barkmans vag 21 i Osmo, i kallarlokalen
Malgrupp: Barn och ungdomar 7-16 ar

Tisdag 28/2-torsdag 1/3  12.00-16.00

Avgift: 20 kronor. Arrangér: Osmo Skytteférening.

Kladsel: Ta garna med hdérselskydd eller éronproppar

Kontaktpersoner: Carina Tinggren Mobil 070-435 13 03,

Sten Tinggren Mobil 070-213 57 34 och Per Jonasson Tel 08-520 421 67

Schack
Plats: Folkets Hus, Stadshusplatsen 3, Nynashamn, 1 trappa
Malgrupp: Barn och ungdomar 6-16 ar

Mandag 27/2-S6ndag 4/3 kl 10-18 varje dag

Ingen avgift. Arrangor: Nyndshamns Ungdomsschack. Ni behdver inte kunna spela, vi lar er.
Schacktavling ingar dar man vinner godis!

Kontaktpersoner: Jonas Sundbom Mobil 073-613 19 73 och

Bjorn Larsson Tel 08-520 411 26

Taido
Plats: Heimdalsvagen 6 c.
Malgrupp: Sportlovslediga barn och ungdomar

Mandag 27/2 09.00-11.00 och 12.00-14.00
Onsdag 29/2 09.00-11.00 och 12.00-14.00

Ingen avgift. Arrangor: Hishokan Taido
Kléadsel: O6mma klader
Kontaktperson: Royne Ruthstrom, Mobil 070-24 30 500



Tennis

Plats: Tennishallen, Kvarnangens idrottsomrade
Malgrupp: Grundskoleelever arskurs 1-9
Mandag 27/2 - Onsdag 29/2 kl 12.00-16.00

Ingen avgift: Arrangor: Nynashamns Tennisklubb

Kladsel: Traningsklader och inomhusskor , dock ej joggingskor

Ovrigt: Obs! Man far endast spela 1 timme/dag. Man méste komma till hel timme!
Kontaktperson, Fredrik Persson, tfn 076-189 06 45.

RIKTADE AKTIVITETER FOR BARN OCH UNGDOMAR MED
FUNKTIONSNEDSATTNING

Dans

Plats: Nynashamns Gymnasium, danssalen. Samling vid stora entrén.

Mandag 27/2 09.00-11.00 6-12 ar, 12:15-14:15 12-20 ar

Ingen avgift: Arrangor: Kultur- och fritidsenheten.

Kladsel: O6mma klader

Kontaktperson: Maria Hammarsson, Mobil: 070-5261098

Kampsport/Taido

Plats: Heimdalsvégen 6 c. Buss 854 passerar utanfor traningslokalen.

Tisdag 28/2 09.00-11.00 6-12 ar, 12.00-14.00 12-20 ar

Ingen avgift: Arrangor: Hishokan Taido

Kl&dsel: O6mma kléder.

Kontaktperson: Royne Ruthstrom, Mobil: 070-24 30 500

Sit Skate

Plats: Nyn&shamns ishall

Onsdag 29/2 10.00-14.00 En del av banan ar avsedd for Sit Scate.
Fritidsledare finns pa plats. Det finns tre stycken Sit Scates till
forfogande.

Ingen avgift: Arrangor: Kultur- och fritidsenheten

Kléadsel: O6mma kléder.
Kontaktperson: Monika Lundstedt, Tel 08-520 681 59



OVRIGA AKTIVITETER

SKRIDSKOR ( Allmanhetens akning )

Plats: Ishallen Folkets Hall, Kvarnangens ldrottsomrade
Malgrupp: Alla

Mandag 27/2 — fredag 2/3 10.00-14.00
( Delad bana, ena halvan for de med klubbor och andra halvan for de utan )

Ingen avgift. Arrangor: Kultur och fritidsenheten
Ovriga upplysningar: Ishallens kansli Tel 08-520 160 58
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Stadshusplatsen 1, 149 81 Nyndshamn
Christer Dahl, kultur- och fritidschef, 08-520 681 87

E-post: christer.dahl@nynashamn.se
Webbplats: www.nynashamn.se
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