Oversiktlig
barnkonsekvensanalys for
sbdra och centrala Osmo
etapp 1



Sammanfattning

Utvecklingen av sodra och centrala Osmo etapp 1 innebér en stor férandring av centrala Osmo.
Eftersom att det ar en central plats i orten bdde i dag och i framtiden ar det mdnga som pdverkas av
planférslaget. Denna 6versiktliga barnkonsekvensanalys har tagits fram for att framja barns
rattigheter i planprocessen och fungerar som en utgdngspunkt infor fortsatt arbete. Analysen syftar
till att 6versiktligt beskriva planforslagets konsekvenser fran ett barnperspektiv och identifiera viktiga
aspekter att beakta framdver. I inledningen ges en introduktion till barnkonsekvensanalys, metod,
samt en litteraturéversikt 6ver viktiga barnrattsfragor i fysisk planering. I det andra avsnittet
redogdrs analysdelen utifrén de teman som identifierats som sarskilt viktiga: forskolemiljén, barns
aktiva resor samt offentliga miljoer (parken och torget). Har redogdrs fér konsekvenser av
planférslaget samt forslag pa dtgarder. Det tredje och sista avsnittet innehaller slutsatser och en
lista med &tgardsforslagen och medskick.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Utvecklingen av centrala och sédra Osmo innebér en fortétning ett tillskott p& ca 700-1300
bostader, butiker, restauranger och motesplatser. Planeringen ar uppdelad i sex etapper varav etapp
1, 3 och 4 ligger norr om Nyblevdgen. Dessa etapper beskrivs i en fordjupad strukturplan éver
gatustruktur och kvartersindelning som utgér en grund for detaljplaneringen. Forslaget ar en
smastadskaraktar med flerbostadshus i 3-5 vaningar langs de storre strdken och en variation med
stadsradhus, radhus och parhus mellan ny bebyggelse och befintliga villor. I forslaget blir
Nyblevdgen en stadsgata med manga entréer mot gatan for att skapa ett intimt och tryggt gaturum.
En av de barande idéerna ér ett parkstrdk i nord-sydlig riktning som en gron pulsdder genom
omr&det. Etapp 1, Hallingen, omfattar Osmo centrum och delar av parken.
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1.2 Syfte och mal

Syftet med denna Gversiktliga barnkonsekvensanalys &r att identifiera aspekter frdn ett
barnperspektiv som behéver agnas mer fokus framgent i arbetet. PM:et &r pa sa satt ett underlag
infor fortsatt arbete genom att peka ut riktning och mal fér arbetet samt frdgor som bor utredas
ytterligare antingen under eller efter samradet. Det Gvergripande syftet &r att beakta barns basta pd
ldmpligt satt i planprocessen.

1.3 Barns rattigheter och barnkonsekvensanalys

FN:s konvention om barns rattigheter, barnkonventionen, syftar till att ge alla barn, oavsett
bakgrund, ratt att behandlas med respekt och att f& komma till tals. Sverige ratificerade
barnkonventionen 1990 och sedan 1 januari 2020 ar barnkonventionen svensk lag. Enligt
konventionen ska det i alla dtgarder som ror barn i forsta hand beaktas vad som bedéms vara barns
bésta. Barnkonventionen innehéller 54 artiklar som sldr fast vilka rattigheter barn har. Det finns fyra
grundldggande principer som ska vara styrande for tolkningen av konventionens évriga delar:

o Artikel 2: alla barn har samma rattigheter och lika varde.

o Artikel 3: barnets basta ska beaktas vid alla beslut som berér barn.

o Artikel 6: alla barn har ratt till liv och utveckling.

e Artikel 12: alla barn har ratt att uttrycka dsikter och fa den respekterad. !

Andra artiklar som ar relevanta ar artikel 31 som handlar om barns ratt till lek, vila och fritid, samt
artikel 23 om att barn med funktionsnedsattning ska kunna leva fullvardigt liv och delta aktivt i
samhallet.

Barn ar per definition alla ménniskor upp till 18 3r. Darmed &r det viktigt att komma ihdg att det
finns stora skillnader inom denna grupp nar det galler behov och férutsattningar.

En barnkonsekvensanalys ar en utredning som syftar till att synliggéra barns basta och
sakerhetsstélla att barns rattigheter finns med i de frdgor och beslut som beror barn, béde indirekt
och direkt. Syftet ar att forbattra barns och ungas omstandigheter pd kort och I&ng sikt. Det finns
ingen uttalad metod f6r hur en barnkonsekvensanalys ska utforas, utan analysen kan géras pd
mdanga olika satt. Inom samhallsplaneringen kan det handla om att analysera hur ett planférslag
kan komma att pdverka barn samt foresld dtgarder for att beakta barns bésta. Viktiga underlag kan
vara gallande lagstiftning, aktuell forskning samt synpunkter frdn beprévad erfarenhet, barnens
sociala natverk eller barnens egna synpunkter. Aspekter att ta hansyn till frdn ett barnperspektiv kan
vara trafiksakerhet, trygghet, fysiska och sociala barridrer, orienterbarhet och éverblickbarhet,
rorelsefrihet, tillganglighet, fysisk aktivitet, grona ytor, lekméjligheter och offentliga platser.

Det finns olika perspektiv nar det kommer till barns rattigheter:

e Barnperspektivet syftar pa de vuxnas syn och kompetens géllande barns behov.
e Barns perspektiv ar barnens egna synpunkter och upplevelser

1 Barnombudsmannen, Det hér &r barnkonventionen
[hdamtad 2023-03-17].
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https://www.barnombudsmannen.se/barnkonventionen/om-barnkonventionen/?currentCategories=
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e Barnrittsperspektivet utgdr ifran vad barn har ratt till, t.ex. utifrdn barnkonventionen.?
Andra relevanta nationella mal och riktlinjer:

e Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo

o Nationella folkhalsomélen dar malomrddena "Det tidiga livets villkor”, samt "Boende och
narmilj6” ar sarskilt relevanta

e Jamstalldhetspolitiska mélen

e Transportpolitiska mélen

e Funktionshinderpolitiska malet

Kommunala styrdokument

e Nynashamns kommuns 6versiktsplan

e Trafik och mobilitetsstrategi for Nyndshamns kommun
e Nynashamns kommuns héllbarhetsprogram 2023-2030.
e Riktlinjer for hallbart byggande.

1.4 Metod

Detta PM ar grundat pad en dversiktlig nulagesbeskrivning med en inventering av platsens
forutsattningar samt en Gversiktlig analys av hur planforslaget kan komma att pdverka barn. Fokus
har i forsta hand varit etapp 1 men flera av frdgorna ar relevanta for ett stérre geografiskt omrade
och dérmed ocksd kommande etapper. De underlag som legat till grund for analysen ar den
fordjupande strukturplanen, planforslag samt information inhamtad muntligen via samtal med de
som arbetar med projektet samt andra sakkunniga inom kommunen. Méten med funktioner inom
kommunen sdsom parkchef, stadstradgdrdsmastare, utvecklingsstrateg for forskolan, trafikstrateg,
trafikingenjor och projektledare p& mark- och exploatering.

I detta initiala skede har ett barnperspektiv och barnrattsperspektiv tillampats, men barns egna
synpunkter dr 6nskvart att inhdmta i ett senare skede, t.ex. under samrddsperioden. Analysen och
slutsatserna utgdr ofta ifrdn vad som vore det basta majliga frén ett barnperspektiv och har inte i
detta skede gjort avvagningar gentemot andra intressen och aspekter.

Metoden har inspirerats av metodstod fran Goteborgs stad samt Huddinge kommun dar uppldgget
ar inventering av kvalitéer och brister, analys av planforslagets konsekvenser fran ett barnperspektiv
samt dtgarder for att bevara kvalitéer samt dtgérda brister.

1.5 Barnperspektivet i samhallsplaneringen — en dversikt

Den fysiska omgivningen har stor betydelse fér barns och ungas valbefinnande, halsa, och
utveckling. Nedan féljer en 6vergripande kunskapsoversikt av viktiga teman och fragor fran ett
barnperspektiv. De frdgor som identifierats som relevanta i detta projekt redogérs dven for
ytterligare i analysdelen.



https://barnkonventionen-utb.barnombudsmannen.se/oversikt/vad-ar-barnkonventionen/perspektiv-pa-barnratt

1.5.1 Barns aktiva resor

En stor del av barns fysiska aktivitet sker i vardagslivet genom lek och att ta sig mellan m&lpunkter.
Barns majligheter att réra sig pa egen hand mellan olika mélpunkter har dock minskat de senaste
decennierna. Minskningen ar starkt kopplad till biltrafiken, brist p& sdkra cykel- och gdngvagar och
foraldrars oro.3 Att foraldrar i allt storre utstrackning skjutsar sina barn till férskola, skola och
fritidsaktiviteter leder i sin tur till 6kad trafikintensiteten och risk i narmiljon. Barnens halsa pdverkas
ocksd negativt pd grund av minskad motion till féljd av skjutsningen.*

Aktiva transporter ar ofta den enda valmdjligheten som finns for aldre barn och unga att
sjalvstandigt kunna ta sig runt, omkring 11-arsdldern &r en brytpunkt.> ¢ Hur skolor, férskolor,
bostader, parker, torg och andra viktiga malpunkter fér barn lokaliseras i férhallande till varandra fér
darfor betydelse for i vilken utstrackning barnen kan réra sig fritt och sjalvsténdigt. Fér de mindre
barnen &r & andra sidan narmiljon vid bostaden och forskole- och skolmiljén sarskilt viktiga. Aven
majligheten till sakra, trygga och gena gdng- och cykelvagar avgérande for barns halsa och
sjalvstandighet, i synnerhet mellan de mélpunkter som barn ofta rér sig mellan. Barn har inte
samma férmdga som vuxna att tolka det som sker i trafiken och det ar viktigt att trafikmiljon inte ar
for komplex, exempelvis att det ar I&tt att forstd vilken yta som ar avsedd for vilket fardsatt. Andra
saker som har betydelse ar separering fran biltrafik, biltrafikens hastighet och hastighetssakring av
korsningspunkter. 7

F6r barn och unga gar aven orienterbarheten hand i hand med tillgénglighet, trygghet och
rorelsefrinet. En miljé med god orienterbarhet innebér att det ar Iatt att forstd var man ska ga for
att komma dit man vill. Tydliga kénnetecken som barnen kan avlasa i sin miljo sd att de kanner igen
sig minskar kénslan av otrygghet och bidrar till att barnen vagar, och kan, réra sig mer sjélvstandigt,
vilket okar tillgéngligheten till olika platser och aktiviteter.

Lds mer:

3 Boverket, Gor plats for barn och unga! En végledning for planering, utformning och férvaltning av skolans och
forskolans utemiljé. Boverket, 2015, Gor plats for barn och unga! En vagledning for planering, utformning och
forvaltning av skolans och forskolans utemiljé (boverket.se) [hdmtad 2023-03-16].

4

5

6 Nynashamns kommun, 7rafik- och mobilitetsstrategi
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http://trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1628883/FULLTEXT01.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf
http://trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1364058/FULLTEXT01.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
http://trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1628883/FULLTEXT01.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf
https://nynashamn.se/download/18.32563d7d1784aa279eca373d/1618231929645/Trafik-%20och%20mobilitetsstrategi%20remissversion.pdf
https://nynashamn.se/download/18.32563d7d1784aa279eca373d/1618231929645/Trafik-%20och%20mobilitetsstrategi%20remissversion.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf
https://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-cyklister-och-mopedister.pdf

1.5.2 Mdjligheter till lek och fysisk aktivitet

Leken ar en vasentlig del av barns valbefinnande och motoriska och kognitiva utveckling. Att skapa
majligheter for lek och rorelse pa sdval forskolegardar, skolgdrdar, bostadsgérdar samt offentliga
miljéer framjar dérmed barns hdlsa. Offentliga miljéer &r dessutom till fér alla och hur de utformas
ar avgodrande for att erbjuda jamlika forutsattningar for ett gott och hadlsosamt liv. Inbjudande
motesplatser for lek och rérelse kan bidra till sociala méten mellan manniskor vilket kan bidra till
oOkad trygghet.® Platser dar barn vistas tenderar dven att upplevas som tryggare.

Aven bostadsnéra natur &r viktigt frdn ett barnperspektiv. Gronska och grénomréden framjar hélsan,
bland annat genom att verka stressreducerande, uppmuntra till fysisk aktivitet och minska
exponering for luftfororeningar, buller, varme och skadligt solljus. Tillgéng till natur leder till battre
motorik och koncentrationsforméga hos barn. Miljohalsorapporten fran 2021 om barns
miljorelaterade halsa visar dock att andelen barn som varje dag vistas i gronomréden har minskat
betydligt 6ver tid, fr&n 78 procent 2003 till 49 procent 2019.° Barn ar ocksd mer beroende av sin
narmiljé an vuxna och darmed spelar den bostadsnara naturen sdsom parker stor roll for barns
halsa och lek. Framfor allt barn i forskoledldern leker framst pd lekplatser och gronytor néra hemmet
eller forskolan.

Forskolemiljon

Barn tillbringar stor del av sin vakna tid i skolan, i synnerhet férskolebarn och darfor ar dess miljo
betydelsefull, sdval inne- som utemiljo. Det finns mdnga hélsoframjande effekter av en kvalitativ
forskolegérd - konditionen, muskelstyrkan, immunforsvaret, hjart-och karlhalsan och det mentala
valbefinnandet Okar. Att garden ar rymlig &r viktigt for att mojliggora lek och motion, och en
varierad terréng ar bra for barns utveckling av motorik.!°

Enligt plan- och bygglagen ska det finnas tillrackligt stor friyta som &r lamplig for lek och utevistelse
bade i bostadsomrdden och pd tomter med lokaler for fritidshem, forskola och skola (8 kap, 9-11§§
PBL). Som stod for hur detta kan tillgodoses har Boverket tagit fram allménna rad om friyta for lek
och utevistelse vid fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksamhet som ar rekommendationer
for tillampning av PBL.! Forskolegarden bor ligga i direkt anslutning till forskolan sd att barnen
sjalva kan ta sig mellan byggnaden och friytan.'? Det ar 6nskvart att lokalisera skolor och forskolor
nara parker och naturmark som kan komplettera med kvaliteter som inte behévs eller ryms pé den
egna gdrden. Vid lokaliseringen &r det ocksa viktigt att planera for goda och sakra fardvagar for
gang och cykel s3 att barnen pé ett enkelt och sjalvstandigt satt kan ta sig mellan bostaden och
skolan.

8
9

10 Boverket, Gor plats for barn och unga! En végledning for planering, utformning och forvaltning av skolans
och forskolans utemiljé. Boverket, 2015, Gor plats fér barn och unga! En vagledning fér planering, utformning

och forvaltning av skolans och férskolans utemiljé (boverket.se) [hamtad 2023-03-30].
11

12 Friytan definieras som den yta som barnen kan leka p& och som &r tillgénglig for barnen, byggnader eller
parkeringar ingdr inte.
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https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/stadsutveckling/halsa-forst/lek-och-rorelse/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/m/miljohalsorapport-2021/?pub=88328#88342
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
https://rinfo.boverket.se/BFS2015-1/pdf/BFS2015-1.pdf
https://rinfo.boverket.se/BFS2015-1/pdf/BFS2015-1.pdf
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Nar friytor for lek och utevistelse ska planeras bér man sarskilt beakta friytans storlek, utformning,
tillgénglighet och sdkerhet samt forutsattningarna for att bedriva andamalsenlig verksamhet. Med
andamélsenlig verksamhet avses att friytan kan anvandas till lek, rekreation samt fysisk och
pedagogisk aktivitet for den verksamhet som friytan ar avsedd for. Den bor vara sd pass rymlig att
det gér att utan svérighet eller risk fér omfattande slitage gar att ordna varierande terréang- och
vegetationsforhallanden, samt kannetecknas av goda sol- och skuggférhdllanden, god luftkvalitet
samt god ljudkvalitet. Fér mycket solljus kan vara skadligt for smé barn som har samre
pigmentskydd an vuxna. Bade buller och luft bor ha sd goda varden som méjligt och det ar viktigt
att tidigt i planeringen beakta trafikmangder samt avstdnd till vagar och industrier. Enligt Boverkets
rekommendationer bor friytan for forskolegdrdar vara 40 kvadratmeter per barn och uppnd minst 3
000 kvadratmeter oavsett hur manga barn som gar pa forskolan. Forskning har visat att en mindre
gard an sd har svart att tillgodose barnens behov av lek och rérelse. 3

Lds mer:

1.5.3 Barns miljorelaterade halsa
Barn &r ofta kénsligare &n vuxna for pdverkan av den omgivande miljon sdsom ljud- och
luftféroreningar.

Ljudféroreningar och buller pdverkar prestationsférmdgan, koncentrationsférmégan, inlarning och
somn negativt. Till foljd av Idngvarigt buller kan risk for hjart- och karlsjukdomar, hérselskador
uppkomma. Buller kan medféra kroniska effekter fér barnens kognitiva utveckling, minne och
lasforméga.t4. Riktvardet for de delar av garden som ar avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet ar 50 dBA (ekvivalent ljudnivd), och for 6vriga delar 55 dBA.1®

Barn &r pd grund av sin kroppsstorlek kansligare for péverkan av kemiska miljoféroreningar.
Gallande Iuftféroreningar &r det lampligt att efterstréva s& 1dga halter av PM10 och kvavedioxid som
majligt pé skolgdrdar och forskolegdrdar. De framsta kallorna for luftfororeningar ar utslapp fran
fordon, vagslitage och energiproduktion. Den viktigaste dtgarden &r att minska vagtrafiken och att
inte placera forskolor och skolor néra stora végar eller i tata trafikmiljoer. 16

13 Boverket, Friyta for lek och utevistelse for forskolor och skolor, https://www.boverket.se/sv/pbl-
kunskapsbanken/regler-om-byggande/krav-pa-byggnadsverk-tomter-mm/krav-pa-tomter/friyta-for-lek-och-
utevistelse-for-forskolor-och-skolor/ [hdmtad 2023-03-24].

14

15 Naturvérdsverket, Védgledning och riktlinjer for buller p& skolgdrd frén vég- och spértrafik,

, [hdmtad 2023-
03-25].
16 Boverket, Gor plats for barn och unga! En végledning for planering, utformning och forvaltning av skolans
och forskolans utemiljé. Boverket, 2015, Gor plats fér barn och unga! En vagledning fér planering, utformning
och férvaltning av skolans och forskolans utemiljé (boverket.se) [hamtad 2023-03-27].



https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
http://dok.slso.sll.se/CES/FHG/Fysisk_aktivitet/Informationsmaterial/kriterier-for-forskoloegardar.pdf
https://www.boverket.se/sv/pbl-kunskapsbanken/regler-om-byggande/krav-pa-byggnadsverk-tomter-mm/krav-pa-tomter/friyta-for-lek-och-utevistelse-for-forskolor-och-skolor/
https://www.boverket.se/sv/pbl-kunskapsbanken/regler-om-byggande/krav-pa-byggnadsverk-tomter-mm/krav-pa-tomter/friyta-for-lek-och-utevistelse-for-forskolor-och-skolor/
https://www.boverket.se/sv/pbl-kunskapsbanken/regler-om-byggande/krav-pa-byggnadsverk-tomter-mm/krav-pa-tomter/friyta-for-lek-och-utevistelse-for-forskolor-och-skolor/
https://www.naturvardsverket.se/4a43a2/globalassets/vagledning/buller/vagledning-riktvarden-buller-skolgard-2017-08-28.pdf
https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Buller/Buller-pa-skolgard/
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf

2. Analys av planférslaget

2.1.1 Kort beskrivning av planférslaget

Etapp 1 mdjliggor for ett tillskott av ca 700 st bostdder, ny férskola, sérskilt boende for dldre samt
verksamhetslokaler. Planférslaget innebar att centrum fortdtas med kvartersstruktur. Etapp 1
omfattar dven storre delen av parkomrddet Hallangen som till stora delar behdlls och utvecklas till
en stadsdelspark. I detaljplanen majliggors for forskola inom tva kvarter sarskilt boende for dldre pd
ett kvarter. Narliggande etapper foreslar forandrad markanvandning bland annat dar nuvarande
Vanstaskolan, centrumhuset och simhall ligger, dessa kommer planlaggas langre fram i tiden och
analysavsnittet fokuserar darfor pa etapp 1.

Nedan foljer en redogérelse av konsekvenser samt forslag pa atgarder strukturerat utifrdn de frédgor
och teman som bedémts som mest relevanta i detta fall.

2.2 Forskolemiljon
Idag finns ingen forskola inom planomradet, det har tidigare funnits en forskola intill Nyblevéagen pa
fastigheten Hallangen 4 som nu &r riven sedan ett par ar tillbaka.

Forskola foreslds i planforslaget pa tva olika tomter, bdda tomterna ligger centralt och pa ett
likvardigt avstand frdn centrum och torgytan. Den ena tomten (kvarter O) ligger i nara anslutning till
parken och norr om Midgdrdsvégens ténkta forlangning. P& denna tomt finns mojlighet att
kombinera forskolan med annan markanvandning sdsom trygghetsboende eller bostader. Den andra
tomten (kvarter R) ligger norr om Nyblevdgen, séder om befintliga villor pa Midgardsvégen samt
intill det naturomrdde som innehaller fornldmningar. P& denna tomt majliggors en byggratt for den
konceptférskola som kommunen har tagit fram. Det ar annu inte bestamt om forskola kommer
byggas pé en av tomterna eller bada foreslagna placeringarna.
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Narheten till parken ar positivt frén ett barnperspektiv eftersom att det underlattar for forskolan att
nyttja parken. Bada alternativen ligger nara parken men i kvarter O kan forskolan ta sig till parken
utan att korsa en trafikerad vag, vilket ar positivt. Tillganglighet till parken och andra utflyktsmal ar
viktig och exempelvis placering av entréer kan underlatta det.

Placeringen i kvarter O innebar att férskolan ar lokaliserad relativt sett trafikskyddat, dvs. inte langs
en matargata eller huvudled (stadsgata eller lokal stadsgata) sdsom Nyblevagen. Gatan séder om
forskolan betecknas dock som en framtida kopplingsgata dér genomfartstrafik kan férekomma s
det ar fortsatt viktigt att sakerstalla lampliga trafiksakerhetsatgarder utanfor forskolan. En
kopplingsgata ska enligt trafikutredningen ha en GC-vag pa ena sidan och en gangvag pa andra, har
kan exempelvis en gadngvag utanfor forskolan vara mest lamplig. Att hamtning och lamning
forvantas ske pd en bostadsgata med dtervandsgrand kan ses som en fordel forutsatt att det inte
blir en ohéllbar/osaker trafiksituation. Placeringen i kvarter R har ett mer utsatt ldge och ar mindre
trafikskyddat i och med sitt Iage intill en stadsgata (Nyblevagen). Har blir det viktigt att sékerstalla
trafiksékerhetsdtgarder utanfor forskolan sd att t ex hémtning, lémning och utflykter kan ske i en
saker trafiksituation. En fordel ar att den planerade gang- och cykelbanan pd norra sidan om
Nyblevagen planeras utféras med separerad gangbana respektive cykelbana.

I kvarteret O planlaggs det, forutom for forskola, ocksa for bostader vilket innebar att det finns en
flexibilitet for att istallet for forskola antingen bygga bostéder, trygghetsboende eller sarskilt boende
for aldre. Det gar ocksd att delvis kombinera dessa olika typer av anvandning forutsatt att man
hittar I6sningar for samutnyttjande t ex gard och angoring. Fran ett barnperspektiv har det inte
identifierats ndgra sarskilda risker med samutnyttjande, mdjligtvis att vikten av en rymlig
forskolegérd okar om den ska delas med andra verksamheter/funktioner, dér viss yta kan komma
att tas i ansprak for denna verksamhet sdsom uteplats eller ett extra forrdd. Om forskolan ska ligga i
bottenplanet eller i anslutningen till ett flerbostadshus ar det ocksa viktigt att bostadsgarden ar
tillrdckligt stor sd att konflikter inte uppstdr med boende och for att forskolan ska kunna ha en egen
friyta.

Utomhusarealen for bada foreslagna placeringar beraknas i samrddsférslaget till drygt 3200 kvm.
Réknat pd 6 avdelningar & 18 barn per avdelning blir det ca 30 kvm friyta per barn. Det &r positivt
att den totala friytan ar minst 3000 kvm i enlighet med Boverkets rekommendationer. Att antalet
kvm friyta per barn inte ar i enlighet med Boverkets rekommendationer &r dock en brist.
Konsekvenser av att forskolegdrden inte uppfyller Boverkets rekommendationer ar ckad risk for
slitage. Aven minskad méjlighet till intensiv fysisk aktivitet och lek och rorelse som kréver storre
ytor, exempelvis springlekar, vilket i sin tur kan pdverka barns hélsa och utveckling. Férutom att en
rymlig gard ar en kvalité i sig 6kar det ocksd chanserna att i utformning och gestaltning skapa en
varierad forskolegdrd med olika zoner for olika typer av aktiviteter och lek (t.ex. samlingsplats, lugn
och ro, vild lek).

Samtidigt menar Boverket att det i bedémningen av storlek och kvalitéer aven bér vagas in hur
tillgdng och tillgangligheten till narliggande lekomrdden, parker och gronomraden ser ut. Sdledes
kan nérheten till parken och naturomrdden i detta fall kompensera for att rekommendationerna om
40 kvm per barn inte uppnas, under forutsattning att tillgangligheten dit ar god dvs. att forskolan
kan ta sig dit pd ett trafiksakert och enkelt satt. Férskolebarn &r dock mer beroende av sin gard &an
exempelvis dldre skolbarn eftersom att forskolebarn inte pd egen hand kan réra sig utanfér garden.
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Det kan aven vara bra att ta hojd for fler barn om normen for antal barn per avdelning hdjs, eller
om det finns behov av dverinskrivning. Barn- och utbildningsférvaltningen raknar just nu med ett
snitt pd 19 barn, men &ven 20 &r ett vanligt snitt. Sammanfattningsvis ar det fordelaktigt/positivt om
det gér att 6ka friytan och komma narmare Boverkets rekommendationer om 40 kvm per barn
ndgot. Ar inte detta méjligt &r det bra att kompensera eventuella férlorade vérden i utformning och
gestaltning och sakerstalla en varierad forskolemiljo. Exempelvis kan passager bakom hus, kullar,
buskar och annat kan uppmuntra till spring. Risken for slitage bor ocksd tas hansyn till.

Figur 1: bild frdn Google maps street view av en plats dar forskolan kan komma att lokaliseras.

Forutom storleken pd forskolegdrden &r det andra egenskaper som &r minst lika viktiga for en
kvalitativ utemiljé sdsom en varierad vegetation och topografi. Naturinslag lyfts ofta som viktigast
for en bra forskolemiljo efter friyta. For detta finns battre forutsattningar inom foreslagen placering
inom kvarter R, d& det hér finns uppvuxen vegetation och till viss del hjdskillnader som kan
utnyttjas for att skapa en kvalitativ utemiljo. Féreslagna placering i kvarter O saknar flera av dessa
egenskaper sdsom en kuperad terréng, hojdskillnader samt vegetation i form av trad vilket ar en
brist och bér beaktas i utformning och gestaltning.

Vad galler terrangforhdllanden bér mellan hélften och tva tredjedelar av ytan vara kuperad och
bevuxen med vegetation som barnen anvander i sin lek.'” Den platta marken kan &tgardas genom
att anvanda schaktmassor for att skapa hogar, traédstammar, plantering av buskar och fritt vaxande
sly, samt skapa intressanta lekmiljéer garna med héjdskillnader.

Goda ljus- och skuggférhdllanden &r ocksd viktigt. Den fria himmelsvyn bor vara mindre an 50
procent under forutsattning att det &r vegetation som kuperar himmelsvyn, sett fran lekinstallationer
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och favoriserade lekstéllen.'® Lekmiljéer dér barn tillbringar mycket tid, till exempel sandlddan, och
samlingsplatser, placeras i skuggiga till halvskuggiga lagen, helst i tradskugga. Detta ar viktigt att
dtgérda gallande om forskola uppfors inom kvarter O eftersom det inte finns ndgon vegetation idag
pé platsen som ger naturlig skugga. Att plantera trdd som kan ge skugga pd lampliga platser &r en
bra langsiktig l16sning, men mer kortsiktiga l6sningar ar solsegel eller skarmtak, s det ar bra att den
nya planen medger byggratt for detta.

2.3 Barns aktiva resor

Centrum &r en viktig m8lpunkt bdde inom Osmo men &ven for omgivande landsbygd. Nyblevigen &r
en genomfartsgata/huvudled genom Osmo vilket gér att omrddet &r relativt trafikintensivt sett till
Osmo i dvrigt. Nyblevagen ar dven ett viktigt strdk for gdende och cyklister till och frén stationen.
Inom planomr&det finns busshé&liplatser 1ings Nyblevdgen vid centrum samt Osmo IP. Stor del av
centrum utgors idag av parkeringsyta och bilen ar idag till stor del prioriterad i det offentliga rummet
och utformningen av trafikldsningar.

Planférslaget innebér forandringar i trafiksystemet i centrala Osmo med en tillkommande
kopplingsgata i nordsydlig riktning. Detta i kombination med en 6kad befolkning kommer dels leda
till en 6kad trafikmangd dverlag och dels att nya trafikmiljéer uppstar dar det tidigare varit helt
trafikseparerat/fritt fran trafik (nuvarande skola/park). Frén ett barnperspektiv bor detta ses som en
potentiellt negativ konsekvens som bér beaktas framdver. Samtidigt medfér detaljplanen en
mojlighet att dtgarda befintliga brister och stérka trafiksakerheten. En foréndring ar ocksa att
gatustrukturen i centrum kommer férandras vilket kan komma att pdverka orienterbarheten och
upplevelsen av platsen.

Separerad gangcykelvdg planeras léngs Nyblevagen vilket ar positivt frén ett barnperspektiv, sarskilt
eftersom Nyblevdgen idag fungerar som pendlingsstrdk for cyklister. Att separera géng- och
cykelbanan kan minska risken for olyckor och gor det tydligt fér barn vilken yta som avses for vilket
fardsatt. Det ar ocksd viktigt att tanka kring trafiksékerhet dar parken méter den nord-sydliga vagen
for att parken ska upplevas sd trygg som méjligt.

Det finns flera satt att frdmja barn och ungas rattigheter. Atgarder som syftar till att framja
forutsattningarna for gdende, cyklister och kollektivtrafik dr generellt satt positivt for barn som till
storre del ar beroende av dessa transportslag for att kunna ta sig sjalvsténdigt mellan malpunkter.
Att det g8r att ta sig med buss till Osmo centrum &r t.ex. viktigt for de dldre barnen. Att frémja resor
till fots och cykel kan ocksa bidra till att minska biltrafikintensiteten och darmed en tryggare milj6 for
oskyddade trafikanter och i synnerhet barn. Genom att exempelvis placera barnvagns- och
cykelparkering narmast forskolan uppmuntras foraldrar att ga eller cykla till forskolan och bidrar pa
sd sétt inte till onddig trafik runt forskolan.

Det ar aven viktigt att ha ett barnperspektiv i utformningen av sarskilda trafiklosningar, sdsom
hastighetsbegransningar, hastighetssékring (fartgupp) och separering frdn biltrafik. Trafiksékerheten
kring barns malpunkter sdsom skola, forskola, fritidshem, bibliotek, simhall, lekplatser, idrottsplatser,
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gronomrdde/park samt korsningspunkter som barn ofta anvander bor beaktas sarskilt. Fordonens
hastighet bor inte dverstiga 30 km/tim i korsningar som barn regelbundet passerar.

Att arbeta med orienterbarhet i utformning och gestaltningen av den fysiska miljén bidrar till
trygghet och tillgénglighet och att barn vdgar och kan réra sig mer sjélvstandigt.

2.4 Offentliga miljéer - parken och torget
Etapp 1 omfattar vad som idag till stor del &r offentliga platser, dvs. Halléngen (parkomrddet) och
Osmo centrum.

2.4.1 Parken

Halldngen utgérs idag av en stor yta med gras. Stadsmiljdavdelningen klipper en fotbollsplan men i
ovrigt skots det som angsmark. Det finns tvd dkerholmar med bdde naturvérden och formodade
sociala varden och lekvarden. I parken finns en skateramp men det ar oklart hur den nyttjas i
dagslaget. Hur parken anvands och upplevs av invdnarna mer specifikt har inte kartlagts inom
ramen for detta PM.

I planférslaget behdlls parkomrddet Hallangen till stora delar och utvecklas till en stadsdelspark.
Hallangsparken &r placerad “i hjartat” av Osmo som en grén oas och inrymmer stora vérden for
bland annat rekreation. For att kompensera for att de sédra delarna av parkomradet exploateras
breddas parkomrédet ndgot. Darmed kommer inte gronytan att minska namnvart men déremot
andra form fr&n en mer 1&ngsmal park till en bredare park. Akerholmarna bevaras for att ge
parkomradet karaktar och koppling till historien och foreslds lyftas fram genom bland annat gallring.
De befintliga promenadstraken forstarks och forlangs. Fornlamningsomradet i vdstra delen av den
fordjupade strukturplanen, mellan Nyblevdgen och Midgdrdsvdgen, bevaras som naturmark.
Samtidigt &r tanken att parken ska utvecklas och dess vérden och kvalitéer stérkas.

Att dkerholmarna ar tankta att bevaras &r positivt fran ett barnperspektiv dd den kuperade
terréngen och naturinslagen med lésa material utgér en bra lekmiljé. I kombination med de 6ppna
ytorna finns det darmed en variation av potentiella ytor for lek och rekreation som med fordel aven
kan starkas och kompletteras med mer programmerade ytor for lek, men dven exempelvis utegym,
multisportplan, bankar mm. I utformningen av parkmiljéer bdr barn ges mdjlighet till inflytande och
delaktighet.

Att bostadsnara gronytor och natur minskar utgdr generellt sett en risk fér manniskors hélsa
eftersom att det kan leda till minskad méjlighet till rekreation i vardagen. Aven om inte grénytan
minskar avsevart till ytan i detta fall gér den 6kande befolkningen att de befintliga gronytorna blir
sarskilt betydelsefulla och kan utstd mer slitage. Genom detta projekt finns dock ocksd majlighet att
stérka parkens rekreativa varden samt funktion som métesplats. Att parken ligger centralt i Osmo
gor att manga kommer kunna nyttja den och parken har potential att bli en métesplats for alla.
Genom att skapa en park som uppmuntrar till att uppehalla sig snarare an passera kan det bli en
motesplats och bidra till social sammanhéllning. Det ar dock viktigt att det finns ndgot for alla,
oavsett dlder eller funktionsférmaga, t.ex. utegym, multisportplan, boule, sittplatser mm.



2.4.2 Torget

I centrum finns butiker, parkeringsplats samt ett torg. For ett par dr sedan genomférdes en
upprustning av centrum, sa kallat centrumlyftet, vilket bland annat innebar att parkeringsplatser och
busshallplats flyttades och koncentrerades vilket frigjorde plats for ett nytt parkliknande torg med en
lekplats, sittplatser samt boulebana. Torget ar idag en trafikskyddad plats dar det finns ndgot for
b&de yngre och aldre. Det adr ocksad en glest bebyggd plats dér det forekommer skadegorelse, vilket
kan upplevas som otryggt for vissa grupper och en fortatning kan starka kanslan av trygghet, for
b&de barn och vuxna

I planforslaget planeras for ett torg pd ungefar samma plats som dagens torgyta men som ansluter
och tydligare kopplar till Nyblevagen. Torget i planférslaget har en mindre yta och ramas in tydligare
av bebyggelse for att skapa ett trivsamt torg. P tre sidor av torget ar det trafikerade vagar vilket ar
en stor skillnad gentemot idag.

Eftersom att dagens lekplats forsvinner bor det kompenseras pd lampligt sétt. Det kan exempelvis
vara genom en ny lekplats i narheten (t.ex. i parken) eller genom en lekplats eller enskilda
lekelement pd torget. Lekfulla inslag pd platser som inte &r lekplatser ar ett latt satt att skapa
platser fér barn samt synliggdra barn i de offentliga miljéer som inte riktas specifikt till barn.
Element som inbjuder till lek kan exempelvis vara lekskulpturer, saker att balansera pa eller ndgot
malat pd marken. Att torget blir en familjevanlig plats dar familjer men ocksd andra vill uppehélla sig
och inte bara passera ar dven trygghetsskapande. En forutsattning for att skapa platser for lek pé
torget &r dock en saker trafikmiljo. Att torget omringas av bilvagar pa tre sidor ar férmodligen inte
optimalt frdn detta hanseende.

3. Slutsatser och medskick

Planforslaget innebar en stor férandring av centrala Osmo och darfor finns ocksd stor mojlighet att
framja barns och ungas halsa, valbefinnande och utveckling.

Eftersom att denna analys inte har inhamtat barns egna synpunkter och tankar bér barn ges
mojlighet till delaktighet och inflytande framéver pd lampligt sett. Exempelvis genom att inhamta
synpunkter och tankar kring de frdgor dér endast antaganden har gjorts inuldget kring barns
rérelsemonster samt anvandning och upplevelse av platser. Barns och ungas delaktighet och
inflytande bor aven vara en malsattning i senare skeden sdsom utformning och gestaltning.

3.1 Sammanfattande medskick och atgardsforslag

3.1.1 Forskolan

De huvudsakliga skillnaderna mellan de olika lokaliseringarna frdn ett barnperspektiv:
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Aspekt Kvarter O Kvarter R

Narhet till natur I direkt anslutning till parken. Néra parken.

Trafiksdkerhet och sdkra Trafikskyddat lage, inte lokaliserad N&got mer trafikutsatt langs
skolvégar langs en stadsgata/matargata. Nyblevagen. Ev. mer bullarutsatt.
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Friyta Total friyta 3200 kvm vilket Total friyta 3200 kvm vilket
Overstiger Boverkets riktlinjer om Overstiger Boverkets riktlinjer om
total friyta. Kvm per barn ar 30 kvm | total friyta. Kvm per barn ar 30
vilket inte uppfyller Boverkets kvm vilket inte uppfyller Boverkets
rekommendationer som &r 40 kvm rekommendationer som &r 40 kvm
per barn. per barn.

Utemiljons kvalitéer Saknas bade héjdskillnader och N&got mer hojdskillnader samt
vegetation for naturliga skugga. vegetation.

3.1.2

3.1.3

Friyta: Oka férskolegdrdarnas yta s& att antal kvm friyta per barn kommer narmare
Boverkets rekommendationer. Sakra friytor i detaljplanen genom egenskapsbestémmelser
och tydliga mal om betydelsen av utemiljon for barns lek, ldrande och utveckling.
Kompensatoriska dtgarder om det inte ar mojligt att 6ka friytan, sdsom att uppmuntra till
springlek pa olika satt.

Goda- sol- och skuggforhdllanden. Spara befintliga hoga trad (kvarter R), plantera trad som
en ldngsiktig l6sning, solsegel och skdrmtak for att sdkerstdlla skugga pé kort sikt.

Varierad terréng och vegetation — skapa héjdskillnader och olika typer av vegetation, sarskilt
kvarter O. Ta vara pa vegetation och hojdskillnader i kvarter R.

Sakerstalla en god ljudmiljo genom nédvandiga bullerdtgarder.

Lampliga trafiksdkerhetsdtgarder utanfor forskolorna samt vid platser fér hamtning och
[dmning.

Sdkerstall en god innemiljo infor en kommande detaljprojektering.

Barns aktiva resor

Framja resor med gang, cykel och kollektivtrafik.

Rtgérder for att uppmuntra foraldrar att g8 eller cykla till forskolan, exempelvis att
barnvagns- och cykelparkering placeras narmast forskolan och bilparkering en bit ifrdn.
Aven beteendeféréndrande 8tgarder utanfor

Analysera och beakta barns rérelseménster till och frdn malpunkter (t.ex. framtida forskola
och skola) for att framja barns sakra skolvagar.

Ha ett barnperspektiv i utformningen av enskilda trafikldsningar samt
trafiksdkerhetsdtgarder vid barns malpunkter.

Arbeta med orienterbarhet i utformning och gestaltningen av den fysiska miljon. T.ex.
genom att arbeta med goda siktlinjer, strdk och malpunkters synlighet.

Andra &tgérder pd sikt kan vara beteendeforandrande dtgarder och att arbeta aktivt med
sakra skolvagar, i synnerhet for grundskolor, genom projekt sdsom vandrande skolskjuts,
information till foraldrar mm. se t.ex. Haninges arbete. Tillsammans f6ér en saker skolvadg -
Haninge kommun

Parken och torget
Skapa och stdrka platser for lek i parken.
I den man det ar mojligt med tanke pé trafik mm. skapa lekelement i 6vriga offentliga
miljoer for att synliggdra barn.


https://www.haninge.se/bygga-trafik-och-miljo/trafik-och-gator/hallbart-resande/sakra-skolvagar/
https://www.haninge.se/bygga-trafik-och-miljo/trafik-och-gator/hallbart-resande/sakra-skolvagar/
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e Involvera barn och unga vid utformning av lekmiljéer och offentliga miljéer, bade for
kunskapsinhamtning om hur platser upplevs och anvands idag, samt i medskapande syften,
till exempel I&ta barnen vara med vid utsmyckning och skapa offentlig konst.

e Barn &r inte en homogen grupp, viktigt att tanka kring olika dldrar men dven att géra
parken (inklusive lekmiljder) tillganglig for olika typer av funktionsnedsattningar och
funktionsvariationer.

e Avsdtta budget i projektet och ha bdde intern och extern dialog vid utformning av
parkmiljon.



